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La Asociacion Civil de Fisioterapeutas de
Tamaulipas. Se rene por primera vez en el afio
2016 durante el mes de Noviembre en Cd. Victoria
Tamaulipas. Con la idea de fomentar y dignificar el
trabajo del terapeuta fisico, asi como de crear lazos
de solidaridad, se retine un grupo de fisioterapeutas
con una misma vision, la educaciéon continua. Con
el interés de crear una Asociacion Civil que en su
trayecto pueda realizar las funciones de un Colegio
profesional, trabajar bajo normas, y leyes que
promuevan un  ejercicio libre, auténomo,
responsable y ético en la fisioterapia. Un suefio que

Colegio de Fisioterapia de Tamaulipas (2019-2021) (1)

se hace realidad un 27 de Noviembre de 2017, dia
en que se firma el Acta Constitutiva COFITAM
AC. En un evento donde se realiza la respectiva
toma de protesta y presentacion de la primera mesa
directiva constituida por: LTF Aida Torres, LTF
Janet Garza, LTF Braulio Gomez, LTF Ricardo
Gonzalez, LTF Gabriela Valdés, LTF. Tania
Arambula, LTF Kenia Garcia. Lidereado por el
Mtro. Daniel Castillo como Presidente de la
Asociacion durante el periodo de 2017-20109.

Durante los 2 primero afios logramos lo siguiente: el
nacimiento de 5 delegaciones estatales, Nuevo
Laredo como delegados principales LTF Sarahi
Muiiz y Mtro. Aldo Medina, Reynosa como
delegada principal LTF Teresa Cano, Cd. Mante
con los delegados LTF Leopoldo Corta y LTF
Irving Cervantes, y Madero- Tampico como
delegados principales Mtra. Sandra Garcia, LTF
Gabriela Herndndez y LTF Jesls Bujanos, 16
sesiones mensuales en Cd. Victoria, 12 sesiones
mensuales en nuestras Delegaciones, integracion
oficial a la FEMEFI, el Primer Congreso
Internacional de Fisioterapia COFITAM 2018,
congregando a mas de 250 asistentes, la Primer
Premiacion al Fisioterapeuta del Afio, Premio a la
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trayectoria, y Premio al estudiante del afio 20109.
revista estatal en

Nace nuestra
FISIO&SALUD.

Fisioterapia

En noviembre 2019 se realiza el cambio de mesa
directiva como lo dicta nuestra Acta Constitutiva
tomando el Liderazgo la LTF Aida Marisol Torres,
quien por decision unanime queda electa como
Presidenta 2019-2021. Durante lo que va de esta
administracién se ha realizado la Premiacién al
Fisioterapeuta del Afio, Premio a la trayectoria, y
Premio al estudiante del afio 2020, 2 sesiones
mensuales en Cd. Victoria y 8 sesiones en nuestras
Delegaciones, gque por cuestiones de Pandemia las
sesiones se realizan de manera online, donde se
organizaron 15 sesiones mensuales virtuales
congregando a terapeutas de todo el Estado de
Tamaulipas. Desarrollamos durante este tiempo el
Taller de Regulacion de Actuacion del
Fisioterapeuta con tematicas como SAT, Proteccién
Civil, COEPRIS y modelo de Atencion en
Fisioterapia. Realizamos el Tercer Congreso
Internacional de Fisioterapia FEMEFI/COFITAM
2021. Con 150 asistentes y 12 ponentes de talla
Nacional e Internacional; evento donde se firma el
Acta Constitutiva y se realiza toma de protesta para
trabaja como Colegio de Fisioterapia buscando
promover y vigilar que la fisioterapia se trabaje
desde la perspectiva cientifica, cultural, laboral y

social, y proveer su integracion y relevancia dentro
de la estructura sanitaria.

Avalamos el Primer Diplomado en Fisioterapia
Neuroldgica. Y se desarrollan las Campafias
“CERCA DE TI” donde la mesa directiva visita
cada una de las delegaciones del estado de
Tamaulipas, haciendo una reunion con el gremio,
para recibir sus inquietudes y propuestas. Y
desarrollamos el boletin “FISIOTERAPIA CON
VALOR?” que consiste en un boletin que contiene el
Cadigo Etico, Derechos, Obligaciones,
Competencias Y Campos De Accion de la
Fisioterapia, a fin de concientizar al fisioterapeuta
sobre la importancia de realizar una practica
profesional licita, y al mismo tiempo conozca sus
derechos y sus obligaciones.

Se realiza la propuesta para reformar la Ley del
Ejercicio Profesional, la cual tiene como propdsito
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incluir dentro del Catadlogo de Profesiones a la
Licenciatura en Fisioterapia como ciencia que
requiere titulo y cédula obligatoria para poder ser
ejercida; esto se trabajo en conjunto con el Lic.
Alfredo Vanzzini, quien hizo uso de la maxima
tribuna en el Congreso del Estado Libre y Soberano
de Tamaulipas.

Actualmente la mesa directiva cuenta con 14
miembros Licenciados Titulados en Fisioterapia,
LTF Aida Torres, Mtro. Daniel Castillo, LTF
Gabriela Rodriguez, LTF Neyba Vielma, LTF Janet
Garza, LTF Braulio Gomez, LTF Kenia Garcia,

LTF Sarahi Mufiiz, Mtro. Aldo Medina, LTF
Leopoldo Cortes, LTF Irving Cervantes, Mtra.
Sandra Garcia, LTF Gabriela Herndndez y LTF
Jesus Bujanos.

Y buscamos desarrollar de manera oportuna el
departamento  “Vinculaciéon  Estudiantil” para
desarrollar mas mejores y proyectos en beneficio de
los estudiantes en Fisioterapia.

Actualmente somos mas de 100 Terapeutas Fisico
Colegiados y unidos por un mismo fin. Nos queda
mucho por hacer, pero estamos seguros que juntos
lo vamos a lograr.



